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Matopolska Agencja
Rozwoju Regionalnego SA

Program dla oséb indywidualnych - platne szkolenia HR

Lp.

Temat szkolenia

Termin
szkolen

Co w programie

Aktywne i skuteczne
pozyskiwanie pracy

11.03.2021

aktywna postawa kandydata
zasady okreslania potencjalnych
pracodawcow

sposoby na podnoszenie
skutecznosci kontaktu

pytania rekrutacyjne i doskonate
odpowiedzi

Perfekcyjne przygotowanie do
rozmowy o prace

25.03.2021

co trzeba wiedzie¢ o przysztym
pracodawcy

jak wywrze¢ doskonate pierwsze
wrazenie i1 dac si¢ zapamigtac
jak mysli rekruter, jakie ma cele?

Skuteczna rozmowa o podwyzce
/ awansie

15.04.2021

okreslenie wlasciwego dla siebie
miejsca w organizacji

plan wtasnej kariery

aranzowanie rozmowy

i prowadzenie jej

dobor argumentow i korzysci dla
pracodawcy

sposoby panowania nad emocjami

Decyzja 0 zmianie pracy

29.04.2021

personalne status quo

analiza argumentow za i przeciw
czynnik zewngtrzny w
podejmowaniu decyzji i metody
jego obiektywizacji

praca nad wlasng decyzja

Bezstresowe prowadzenie
prezentacji on-line

13.05.2021

jak wyjs¢ z ograniczajacego
mys$lenia

co ,,naprawde” widzi odbiorca
przelamanie czy oswojenie — CO
lepiej si¢ sprawdza i u kogo
perfekcyjne przygotowanie sig. ..
do bledow
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